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Boystalk
For å forstå gutter må du tenke som en. Thor Knai jobber som modell og skuespiller i 
Europa, Amerika og Asia. Her svarer han på spørsmålene dine om de viktige tingene i 
livet! Send en e-post til girls@egmont.no merket Boystalk.

Hei, deg!
Ja! Jeg tror han vil ha sex med deg. Stort mer 
tydelig kan det vanskelig bli! Men du må ikke ha 
sex med ham hvis du ikke har lyst. Det er bra at du 
brukte kondom forrige gang, det bør du absolutt 
fortsette med. Eneste unntak er hvis du går på p-
piller og er sikker på at partneren ikke har kjønns-
sykdommer. Kos dere!

Skiftende personlighet
Kjæresten min er kjempesnill og har aldri behan-
dlet meg dårlig, bortsett fra når vi er på skolen. 
Der er han skikkelig dust og oppfører seg teit. Kan 
jeg få ham til å stoppe? Jeg liker ikke måten han 
oppfører seg på. 
Klem

Hei sann! 
Det er dessverre slik at noen gutter synes det er 
flaut å vise at de er glad i noen, spesielt på skolen 
foran vennegjengen. Ofte er det forventningspress 
og litt dårlig selvtillit som gjør at de oppfører seg 
sånn som du beskriver. Du kan få stoppet ham, 
men bare ved å kreve at han oppfører seg or-
dentlig. Si til ham hva du synes! Hvis han ikke 
hører på deg likevel, får du enten overse ham når 
dere er på skolen, eller så kan du dumpe ham til 
fordel for en som ikke er redd for å være snill mot 
kjæresten sin! 
Klem tilbake!

Kan han like meg?
Hei! 
Jeg digger Girls, og jeg har et spørsmål: Jeg liker en 
gutt som er to år eldre enn meg. Kan han like meg 
selv om han er to år eldre? Han skriver at han er 
glad i meg og ”klem” og sånt. Kan han mene det? 
Klemz Jea

Hei, Jea! 
Ja da, det er fullt mulig at han liker deg selv om 
han er litt eldre. Det skjer hele tiden at jenter er 
sammen med gutter som er litt eldre. Jeg tror ikke 
at han har noen grunn til å lyve når han skriver at 
han er glad i deg! Tror du? Da kaster han jo bare 
bort tiden sin. Jeg tror han mener det. Ha tro på 
deg selv, men husk at du aldri må gjøre ting du 
ikke har lyst til. Da vil dette gå bra. Lykke til!

Face 2 face!
Hei! 
Jeg driver og flørter med en gutt, men jeg har et 
lite problem: Jeg tør ikke å snakke med ham face 
to face! Jeg vet ikke hva jeg skal si eller gjøre! 
Jeg tør bare å snakke med ham på MSN. Please, 
hjelp meg! 
Hilsen anonym

Hei, anonym! 
Jeg skjønner at det kan være skummelt og van-
skelig å snakke med noen når de plutselig faktisk 
er der. Det som er så bra med MSN, er jo at man 
kan tenke seg om før man svarer. Men det kan du 
jo egentlig i virkeligheten også! Du er nok mindre 
forskjell på MSN-versjonen av deg og den virkelige 
deg, enn du selv tror. Når du møter ham, så bare 
vær deg selv. Snakk om det samme som dere 
snakker om online. Jeg vet det er litt vanskelig, 
men du må nok prøve likevel. Det blir jo litt teit å 
være sammen med noen du ikke kan ”være sam-
men med”, synes du ikke?

Gaver til gutter
Hei! 
Digger denne siden, for jeg har en del spørsmål når 
det gjelder gutter. Hva liker gutter for eksempel å få 
til bursdagen sin? Det er så kjedelig å gi penger!

Enig! Penger er en bra gave, men absolutt litt 
kjedelig! Det du eventuelt kan gjøre, er å gi 
penger sammen med et fint kort du har laget 
med en personlig melding fra deg på. Det er 
alltid kjempehyggelig å få! Eller hva med et 
gavekort på kino, så kan dere dra sammen? 
Hvis du vil gi noe annet, så finn ut hva han inter-
esserer seg for. Kanskje han samler på noe? Det 
er masse spennende ting i hobbybutikker rundt 
omkring. Der er det alltid tusen ting som jeg aldri 
ville tenkt på selv, men som egner seg godt som 
en morsom gave! Uansett hva du gir så bør du 
også skrive et kort. Det eneste ingen andre kan 
gi ham, er en koselig hilsen fra deg!

Er alle overfladiske?
Hei! 
Ville bare si at dere har kjempekult blad! Jeg lurer 
på en ting: Hvorfor liker gutter nesten bare sånne 
tynne jenter som er kjempepene? Er det ikke opp-
førselen det kommer an på?
Klemz lurejenta

Hei sann, lurejenta! 
Du har rett, det er oppførselen det kommer an 
på … men det er i lengden! I utgangspunktet til-
trekkes gutter av utseende og kropp. Vi vil alle ha 
i pose og sekk, så det vi håper er jo at den fine, 
pene personen også har god personlighet! Dess-
verre er det mange som overser ting de vanligvis 
ikke ville akseptert, bare fordi de så gjerne vil at 
den pene personen skal være den rette. Det fører 
selvfølgelig til at det ikke går bra i lengden. 
Det er et par andre ting man må ta med i reg-
nestykket også: De som er tar vare på utseendet 
sitt, trener og er aktive, ser ”bedre” ut enn andre 
nettopp fordi de klarer å ta vare på seg selv. Det er 
jo et viktig personlighetstrekk å kunne ta vare på 
seg selv, synes du ikke? 

Rødt hår = bra sex?
Hei! 
Jeg er ei rødhåret jente, og hver dag er det noen 
som sier at de vil ha meg i senga. Jeg hører rykter 
hele tiden om at rødhårede jenter er best i senga. 
Vet du noe om det? Det kan bli litt plagsomt!

Hei, Rødhåret! 
På den ene siden er det sikkert gøy med oppmerk-
somhet, men på den andre siden kan jeg godt 
skjønne at det ikke blir morsomt i lengden når alle 
vil snakke om sex med deg på den måten. Det er 
nok dessverre bare en myte at jenter med rødt hår 
i utgangspunktet er bedre i senga. Men det kan 
nok fort bli en selvoppfyllende spådom dersom det 
fører til at rødhårete jenter får bedre selvtillit, og 
kanskje også mer ”trening”, fordi folk tror det om 
dem. Selvtillit og øvelse gjør mester! Du får bare 
svare at de har helt rett og at du er latterlig god, 
men at de ikke får seg noe!

Hvorfor lyver de?
Hvorfor sier ikke gutter rett ut at de liker ei jente, 
når de liker henne? 
Hilsen nysgjerrig.

Hei sann, nysgjerrig! 
Det er et godt spørsmål! Jeg spør meg selv det 
samme hver gang jeg ikke tør å fortelle ei jente at 
jeg liker henne. Det er nok samme grunn som at 
jenter ikke gjør det. Vi er for feige, rett og slett. Vi er 
redde for å dumme oss ut. Men det er jo egentlig 
enda dummere ... Vi venter gjerne på en ”bedre” 
mulighet til å fortelle det, men i virkeligheten er vi 
redde for at den andre personen skal si nei. Og da 
er jo den spennende følelsen over! Vi tviholder ofte 
på håpet, selv om det ofte er best å hoppe i det 
så vi faktisk finner ut sannheten og kan komme 
oss videre!

Tre kjappe
Helluu, Thor! 
Jeg lurer på tre ting:
1. Kan gutter være forelsket i jenter som ikke 
er så populære blant andre gutter?
Ja, det kan de! Ofte virker det som om alle liker 
de samme jentene, men det betyr ikke at det er 
helt sant! Mange gutter vil gjerne være sammen 
med jenter som ikke er så veldig populære fordi 
det er mindre mas med dem. Og så slipper de 
alt styret fra de andre guttene som vil ha tak i 
kjæresten hans ...

2. Jeg lurte på hvordan en gutt snakker til ei 
han føler seg tiltrukket av?
Det er forskjellig fra gutt til gutt. Noen prøver 
å tøffe seg, andre er veldig snille, mens andre 
igjen tror det er best å være overlegen. Vi gut-
ter vet like lite om hva som funker på dere, som 
dere vet om hva som funker på oss! Så da prøver 
vi litt forskjellig …

3. Hva synes gutter om mensen? 
Det hadde vært greit om alle gutter syntes det 
samme om ting, men så enkel er altså ikke 
verden. Noen gutter synes mensen er litt ekkelt, 
men jeg tror de fleste synes at det ikke gjør noe. 

Noen synes til å med at det er litt ”spennende”! 
Det eneste vi alle er helt enig i, er at vi er veldig 
glade for at VI ikke har mensen!

Tegn til sex
Hei! 
Jeg er ei jente på 16, og kjæresten min gjør rare 
tegn ... Han klyper meg på baken og leker at vi 
har sex. Tror du han vil ha sex? Jeg hadde sex 
med min forrige kjæreste, og det var selvfølgelig 
med kondom.
Hilsen meg

Navn: Thor Knai

Yrke: Modell, skuespiller og Girls-spaltist

Alder: 23
Stjernetegn: Kreps

Sivilstatus: Singel

Det beste ved jenter er: Den nydelige kurven 

ved midjen, den er himmelsk vakker!

Motto: Tro på deg selv! Hvis du ikke gjør det, blir 

det vanskelig for andre å gjøre det.

Hvis en gutt lyser opp når han ser 
deg, smiler og ler mye når du er 
i nærheten og generelt er glad, 
da er det stor fare for at han liker 
deg! En av de viktigste tingene 
som gjør at en gutt blir forels-
ket i deg, er at han forbinder deg 
med noe positivt. Det kan være 
at dere alltid har det gøy sam-
men, finner på morsomme ting, 
at dere liker de samme tingene 
og så videre. Jo flere positive ting 
som skjer når du er i nærheten, jo 
mer sannsynlig er det at han blir 
glad når han ser deg neste gang! 
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